
 
 

 

 

 

新学年が始まって、1 か月が経ちました。学級の目標を考え、良いクラスを創っていこ

うとする雰囲気が生まれているように思います。休み時間には、多くの子どもたちが運動

場に出て、思い思いに遊んでいます。先生方も一緒になって遊ぶ光景は、広谷小学校の良

さが凝縮されているようです。 

さて、養父市の小中学校で継続的に取り組んでいる「そうあんくんの日」が始まってい

ます。毎月、第２・第４水曜日です。これは、養父市ゆかりの先人、池田草庵先生の教え

に学び、こどもたちが「自主」「自律」「自立」の生き方を身に付けるようにというねらい

をもっています。 

①読書、②ノーメディア、③自分で選ぶ活動の３つを内容として、

自分で選び、自分で取り組む日にしてほしいです。 

子どもの取組を支えるために、保護者の方にも、仕事上必要な場合

を除きメディア利用を少なくする努力をお願いしたく思います。ご理

解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そうあんくんの日 定着してきました 

子ども向け メッセージ 

①「そうあんくんの日
ひ

」は、読書
ど く し ょ

に取
と

り組
く

もう。一人
ひとり

でじっくりと読
よ

むのもよし、家族
かぞく

でいっしょに読
よ

むの

もよし、本
ほん

を読
よ

んで 心
こころ

を育
そだ

てよう！自分
じ ぶ ん

の目標
もくひょう

冊数
さっすう

を決
き

めて本
ほん

を読
よ

めるとすばらしい。 

②テレビ、ゲーム、スマホなど、Ａコースをめざして、がんばろう！A:0時間
じ か ん

 B:30分
ぷん

以内
い な い

 C:1時間
じ か ん

以内
い な い

 

③自主
じしゅ

学 習
がくしゅう

やお手
て

伝
つだ

いにもすすんで取
と

り組
く

めると、いっそう自分
じぶん

を磨
みが

くことができるぞ。 

令和４年５月１０日 

ＮＯ．３ 

○月○○日（水）  

 

 

（ひとこと感想
かんそう

） 

 今日は、おふろそうじをしました。きれいになって気持ちが

よかったです。家族も喜んでくれてうれしかったです。 

見たいテレビがあったけど、がまんして、家族で人生ゲーム

をしました。楽しかったです。 

 

①本の名前【 おしりたんてい          】 
②ノーメディア【 Ａ コース】 
③挑戦したこと【 イ おふろそうじ       】 

 

 
ア：自主

じしゅ

学 習

がくしゅう

  イ：お手

て

伝

つだ

い  ウ：その他

た

（自分

じぶん

で 考

かんが

えたこと） 

読んだ本の名前を書く 

メディア利用の時間をコースで書く 

A:0時間
じ か ん

 B:30分
ぷん

以内
い な い

 C:1時間
じ か ん

以内
い な い

 

1時間以上は、残念ながら書けません 

自分で選んだア、イ、ウの取組と 

その内容を書く 

 取り組んだ感想を書く 



 

将棋ボランティアを募集します 

普段から絵本は自ら読ん

でいますが、ノーメディ

アはなかなか０とはいか

ず、難しかったです。お

手伝いは進んでできたの

で良かったです。 

１年保護者 

朝ごはんは、一人で作り

ました。４年女子 

今回も自ら決めてＡコー

スとなりました。少し迷

いながらも決めており、

偉いなと感じました。腕

相撲や UNO もして、「楽

しいなあ」と喜んでいま

した。２年保護者 

テレビを見ませんでし

た。自学もがんばりまし

た。さらあらいもがんば

りました。３年女子 

ひさしぶりに自分のくつ

をあらって、きもちよく

なった。４年男子 

せんたくものたたみをし

たら、お母さんがよろこ

んでくれたので、うれし

かったです。５年男子 

今回もノーメディアをが

んばりました。そうあん

くんじゃない日も、ノー

メディアをしたいです。

６年女子 

明日、算数のテストがあ

ります。だから自学３ペ

ージと線対称や点対称に

ついて読みました。がん

ばって、明日のテストは

100 点をとりたいです。

６年男子 

お皿洗いをしました。ち

ょっと時間がかかったけ

ど、きれいに洗えました。

６年男子 

5/26～5/27修学旅行 

新幹線の利用が可能となりましたので、

広島方面を訪れます。 

原爆ドーム、平和記念公園で平和学習、

日本三景の一つ宮島の厳島神社で歴史学

習などを予定しています。 

カードのコメントを 拾ってみました 

5/30～6/3自然学校 

現在の所、「あけのべ自然学校」に３泊、

香住の今子浦にある「夕凪の丘」に１泊し、４

泊５日の日程で実施する予定です。 

坑道探検、登山、カヌー・カヤック、磯観察

などの体験を計画しています。 

特別活動の一つに「クラブ活動」があります。３年～６

年の児童が、自分のやりたい内容を選び、学年を超えて

活動するものです。今年は、子どもたちの希望を踏まえ、

「将棋・オセロクラブ」を設置することとなりました。 

 そこで、子どもたちといっしょに将棋やオセロをしてい

ただけるボランティアの方を募集いたします。 

 実施日は 6月～11月の金曜日、計７回ですが、ご都合

のつく日だけでもかまいません。協力を頂ける場合は、

小学校の教頭まで、まずはご一報ください。 

ありがとうございました 

５月８日(日)、リサイクル活

動と学校整備作業を行いまし

た。おかげさまで学校の窓ガ

ラスが見違えるようにきれい

になりました。気持ちよく学

校生活が送れます。貴重な休

日にご協力いただき、ありが

とうございました。 

 


