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天高く馬肥ゆる秋 

記録的な猛暑が続いた９月がおわり、１０月に入ると一気に気温が下がり、過ごしやす

い季節となりました。“スポーツの秋”“食欲の秋”“芸術の秋”など、何をするにも好季節

となりました。標題の“天高く馬肥ゆる秋”とは、文字通り、好天の秋空はとても高く感

じるということと、馬も過ごしやすい気候になり体重を増やすぐらい、いい季節だという

ことを意味しています。この好季節に、秋を感じることに取り組んでみるのはどうでしょ

うか。その一つとして、おいしい秋の味覚を沢山食べるというのもいいですが、読書をす

ることもお薦めです。 

吹奏楽部が養父市吹奏楽祭に参加しました 

９月１８日（月）敬老の日に、吹奏楽部が養父市吹奏楽祭に参加

しました。初めてＹＢファブのステージでの演奏で、指揮をされ

た坂本先生曰く「音が広がるような感じでした」とのことです。良

いホールだったということでしょうか。「Ｄｒａｇｏｎ Ｎｉｇｈ

ｔ」「点描の唄」「紅蓮の弓矢」の三曲を披露しました。また、４中

学校で「海兵隊」、参加者全員でゆずの「夏色」を演奏しました。 

 

養父市特別支援学級交流会 
９月１９日（火）に養父市内の特別支援学級の生徒が交流会を

行いました。「いずし古代館」で、名刺交換、火起こし体験、お

こした火で古代米のもち米を炊き、みんなで鳥釜飯の素を混ぜて

おにぎりにして食べたり、出石の町を散策したりしました。たく

さんの体験ができました。 

 

第７７回但馬中学校秋季陸上競技大会 

９月２０日（水）第７７回但馬中学校秋季陸上競技大会があり

ました。８位以上の結果は、男子３年走り幅跳び 畑野 絆さん 

5.66ｍ（２位）男子 4×100ｍリレー（松田登夢さん、足立瑛斗さ

ん、畑野 絆さん、荒田曹太郎さん）51.8秒（８位）共通男子円

盤投げ 守田詩遠さん 19.64ｍ（８位）1.2年砲丸投げ 上垣旺

誠さん ６．４７ｍ（７位）でした。１，２年円盤投げに、中尾

水紀さん、１，２年砲丸投げに釜谷勇伍さん、３年１００ｍに荒

田曹太郎さん、松田登夢さんが出場しました。 
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手作り弁当の日 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月２５日（月）は手作り弁当の日でした。生徒は手作り弁当をおいしそうに、また、嬉

しそうに食べていました。 

 

防災について・養父市の将来について（３年生） 

９月２５日（月）

は、兵庫県立人と

防災未来センター

の行司高博さんに

ご来校いただき、

自分の住んでいる

地域の防災につい

てお話しを頂きま

した。また、９月２６日（火）には、広瀬栄市長の出前講座で、養父市の未来についてお話

しを聞かせていただきました。 

青谿書院訪問（１年生） 
９月２６日（火）に、１年生は、青谿書院を見学しま

した。宿南の西村正様にご説明をいただきました。幕末

から明治の時代に、青谿書院で学んだ門下生が全国で活

躍をしました。北垣国道氏は、皇居が東京に遷都され、

寂れかけた京都に、琵琶湖から水をひく、琵琶湖疎水の

建築に尽力されました。浜尾新氏は、東京大学の学長に

なりました。また、原六郎氏は、明治、大正の金融・産

業界の中枢的存在として活躍されました。 
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