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合唱コンクール７／１０

１学期の合唱コンクールで、

今年は６年生が合唱を披露し

ました。まだ変声期に入って

いない子どもらしい歌声の６

年生から変声期を終えようと

している９年生の低く響く歌

声まで。

どの学年も素敵な歌声で、

心地よいひとときでした。

学校整備作業 ８／２０

猛暑の中、資源回収、

学校整備作業、ありがと

うございました。素晴ら

しい環境の中で、２学期

がスタートできました。

兵庫県中学校総体
本年度は、総合開会式が但馬ドームで開かれました。大会スローガン「熱き闘
志よ大空へはばたけ！ コウノトリと共に！ ２０２３兵庫総体」は、安本実
央さん(８年)の作品です。

陸上競技 平松慧子 共通女子１５００ｍ 出場
平松慧子 滝下花恋 １年女子 ８００ｍ 出場

２学期始業式 ８／２５

まだまだ暑い日が続いています

が、２学期がスタートしました。

暑い夏から、寒い冬まで、長い２

学期です。子どもたちの成長を楽

しみにしています。

「集中する」ということ

セレッソ大阪アカデミー技術委員長 風間八宏さんの講演を聴く機会があり

ました。風間さんは、元サッカー日本代表で、Ｊ１クラブの監督を務められた

方です。

サッカーを指導する中で、よく「集中しなさい」と言うのだけれど、「集中

するとはどうすることなのか」人それぞれ、解釈が異なる言葉です。風間さん

は、「集中する」を、「やり遂げようとする意欲」、「楽しむ思い」、「できるだ

ろうかという不安」に分けて、子どもたちに尋ねるそうです。「意欲」４、「楽

しむ」４、「不安」２が理想的だとおっしゃっていました。やり遂げようとい

う「意欲」があり、それを「楽しむ」思いと、少しネガティブな不安がある状

態です。「意欲」が高すぎると、できないかもしれないという「不安」が大き

くなってしまうので、「楽しむ」部分を大切にしないといけないとのことでし

た。

２学期、運動会をはじめ、マラソン大会、文化祭、学習発表会など、子ども

たちがチャレンジする行事が目白押しです。やる気と楽しみ、そして、少しの

不安で、「集中して」取り組んで欲しいと思っています。
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