
 

 

 

校訓「敬・愛・信」 
但馬中学校総合体育大会始まる 

 ７月５日(土)の野球部を皮切りに但馬総体・吹奏楽コンクールが始まりました。子ども

たちへの激励の言葉の一部を紹介します。 

神戸新聞に「若者Ｂｏｘ席」という読者投稿欄があります。６月２３日（月）には、姫

路市の中学生の投稿がありましたので、紹介します。 

 

みなさんは自分に自信を持っていますか。 

私はソフトテニス部に所属しています。友達目的で入部したため、あまりソフトテニ

スに関心がありませんでした。 

小学校の時から習っていた子も何人かいたので、レギュラー入りすることもなく１

年が過ぎました。学年が上がり、先輩も引退して、私たちメインの部活になった。ボー

ルを速く打てたりサーブの入る率が上がったり、２年生でようやく部活動の楽しさと

出会いました。 

ある中学校と練習試合の機会があり、たまたまその学校の１番手と戦うことになり

ました。そしたら勝ってしまったのです。もともとテニスに自信がなく、勝つわけがない

と思っていたので、なおさら勝つことができてうれしかったです。 

そこから、私はテニスに自信を持てるようになりました。最近では何事にも自信を

持つことができています。 

 

 この投稿で印象に残ったワードが２つあります。１つは「自身を持つ」ことです。もう１

つは「部活動の楽しさと出会う」ことです。 

いよいよ、総体とコンクールが始まります。この日までの自分の努力を信じて、自信

を持って試合に臨みましょう。また、試合を楽しみましょう。そうすることで、実力が発

揮できるはずです。本番まで、もう少し時間があります。体調・コンディションを整えま

しょう。皆さんの健闘を祈ります。 

 

但馬中学校総合体育大会の結果 
野球部 １回戦 関宮学園・八鹿青渓中学校 １－２ 出石中学校 惜敗 

  中尾航さん（７年生 養父市剣道クラブ） 個人戦 ベスト１６ 

 

学校だより 15号 
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日 曜 行事・PTA 前期課程 後期課程 

8/24 日 
資源回収 奉仕作業 

ＰＴＣＡフォーラム 

  

25 月 始業式 午前下校給食なし   

26 火 １~９年４校時授業給食なし 4~６年身体計測 課題テスト 身体計測 集金 

27 水 
１~６年４校時授業給食なし 

７~９年４校時授業給食あり 

１~３年身体計測 

夏休み作品展１４~１７時 

課題テスト 

28 木 １~９年４校時授業給食あり 夏休み作品展１４~１７時  

29 金 １~９年４校時授業給食あり   

30 土 関宮ふれあい祭り   

31 日    

9/1 月    

２ 火    

３ 水 １~９年４校時授業給食あり   

4 木    

５ 金    

６ 土    

７ 日    

８ 月    

９ 火    

1０ 水 そうあんくんの日 おはなし広場  

1１ 木    

1２ 金    

1３ 土    

1４ 日   養父市吹奏楽祭 

１５ 月 敬老の日   

１６ 火   集金日 

１７ 水 運動会予演会   

１８ 木    

１９ 金    

2０ 土 運動会   

2１ 日    

２２ 月 振替休業日   

2３ 火 秋分の日 イヌワシ駅伝   

2４ 水 そうあんくんの日 おはなし広場  

２５ 木  集金日  

２６ 金    

２７ 土    

２８ 日    

２９ 月 教育実習開始   

３０ 火   ７・９年歯の健康教室 



 


