
２年生給食指導（１１月２９日）

給食センター井口栄養教諭による２年生への給食指導がありました。

今日のテーマは「行事食」です。

正月の行事食と言えば「お節料理」。それぞれの料理には「いわれ」があります。

給食でもお正月献立として、紅白なます、雑煮などが提供される予定です。

行事食には意味があり、人々の願いや思いが込められています。１２月の給食でも

冬至献立が提供されます。込められた願いや思いを考えながら食べたいものです。


