
６年生調理実習（５月１日）

家庭科の学習が２年目となった６年

生が、３種類の野菜の切り方、炒め

る順序を工夫して、野菜炒めを作り

ました。

にんじんはせん切り

ピーマンもせん切り

キャベツは短冊切り

にしました。

①にんじん、ベーコン

②ピーマン

③キャベツの順に

手早く炒めます。



味付けは塩こしょうで

美味しくいただきました。


