
パワーアップタイム（５月２５日）
朝の会までの時間に、学習中によい姿勢が保てたり、集中力が向上したりすることを目的

とした体幹トレーニング「パワーアップタイム」を始めました。

【１年生教室】

【２年生教室】

【３年生教室】



【４年生教室】

【５年生教室】

【６年生教室】

大型モニターに映された動画を見ながら行っています。


