
令和５年度 養父市立高柳小学校だより

《 ４年生福祉体験学習 》

４年生は総合的な学習で「福祉」について学びます。５月１０日に、社会福祉協議会の方に
お越しいただき、福祉体験学習のオリエンテーションを行いました。この日の学習内容は「①
福祉について知ろう②障がい者・高齢者を知ろう③養父市の福祉を考えよう」でした。授業の
中では、障がいがあってもパラリンピックなどのスポーツで活躍されていたり、９０歳を超え
る高齢者の方がYouTuberとして活動しておられたりする事例を聞いて驚く様子が見られまし
た。事前学習では３年生のほとんどの子どもたちは「福祉」という言葉を聞いたことがありま
せんでした。授業後には、児童から「福祉とは、みんなの幸せ、誰もが大切にされ生きていく
ことと知りました。」といった感想が聞かれるようになりました。
２４日は車椅子体験を行いました。はじめに、色々な種類の

車椅子があることや各部の名称、乗り方などについて話を聞き
ました。マラソン用の車椅子は軽量で、時速７０kmも出せるそ
うです。体育館内で、２人１組で交代しながら車椅子に乗る人
と押す人になって、走行が不便な状況を体験しました。写真は
マットの上を通過する様子です。少しの段差でも超えるのは一
苦労です。「上げますよ」と声をかけてからティッピングレバー
を踏み込んで前輪を持ち上げます。乗っている人を気遣いながら操作する様子が見られました。
福祉の合い言葉は「ふだんのくらしのしあわせ」です。障がいのある方も、高齢者も、誰も

が幸せに暮らせる、そんな社会を作っていくために自分たちに何ができるのか、１年間かけて
様々な体験学習を行いながら、福祉について学びを深めていきます。

※６月４日（日）は但馬クリーン作戦となっています。高柳各地区でも活動が行われることと
思います。小学生の皆さんも積極的に活動に参加し、地域の皆さんと共に汗を流し、地域をき
れいにしてほしいと思います。ご理解、ご協力をお願いいたします。

学校ＨＰ

《 ５月の草庵先生の教え「学は自得せんことを要す」》

今月の生活目標は「学は自得せんことを要す」です。意味は、「学
がく じとく よう

ぶということは、頭で理解することよりも体を通して理解し、心で納
得することが大事である」です。高柳小学校では特に「あいさつ」に
力を入れて取り組みました。あいさつが大切なことは皆よく理解しています。しかし、そ
れを実行できるかどうかが重要だと考えます。本物は続く。続くと本物になる。各学年で
は「誰にでも、自分から先に、大きな声で、相手の顔を見て、笑顔で、相手に伝わるよう
に」といった目標を立て、取り組みました。学校では元気な挨拶ができる子が多くいます。
学校に来られた方から「気持ちの良いあいさつをしてくれて嬉しかった」という言葉も聞
かれます。ご家庭、地域ではどうでしょうか。家庭でも、地域でも、高柳っ子の元気なあ
いさつの声が聞こえることを願っています。そして、私たち大人も、子どもたちのよいお
手本にならなければならないと思っています。
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5／11 お話広場 5／12 チェロ演奏会 5／15 エンドウのすじ取り

5／22 朝倉山椒収穫体験 5／10 1年給食指導 5／16 3年給食指導

《 ５月のお話広場 》

５月１１日、今年度最初のお話広場が行わ
れました。今年は７名のボランティアの皆様
にお世話になります。１年生教室では「ぶた
のたね」という楽しい本を読んでいただきま
した。ブタよりも足が遅く、一度もブタを捕
まえたことがないオオカミが、ブタの実がな
る種をもらい…というお話です。１年生の子
どもたちもクスクス笑いながら、でも真剣に
ボランティアさんの読み聞かせに聞き入って
いました。１年間、よろしくお願いします。

《 ５・６年生 チェロ演奏会 》

５月１２日、７月に実施されるビバホール
チェロコンクールのプレイベントとして、チ
ェロの演奏会が行われました。クラシックの
名曲から、子どもたちもよく知っているジブ
リメドレーまで幅広いジャンルの楽曲を聴か
せていただくことができました。チェロの伴
奏に合わせて高柳小学校の校歌も歌いまし
た。参加した５・６年生の子どもたちは、２
名のチェリストが間近で奏でる素敵な音に魅
せられていました。貴重な体験ができました。

《 １・２年生 エンドウのすじ取り 》

５月１５日、１・２年生がスナップエンド
ウのすじ取り体験をしました。スナップエン
ドウの紹介の後、すじの取り方の映像を見ま
した。翌日の給食に使われる1700人分のエ
ンドウのすじを取ります。はじめは苦戦して
いた子どもたちも、すぐにコツをつかみ、次
々とすじを取っていきました。特に２年生は
素早く作業を行うことができました。みんな
で力を合わせて、カゴいっぱいのエンドウの
すじ取りを無事に行うことができました。

《 ４年生 朝倉山椒収穫体験 》

５月２２日、４年生が朝倉山椒の収穫体験
を行いました。朝倉山椒の名付け親は、現在
ドラマで注目の牧野富三郎さんだそうです。
生産者の福井さんに収穫方法を教えていただ
き、子どもたちはハサミで次々と実を収穫し
ていきました。周りには独特のスーッとする
香りが漂っていました。生の実をかじってみ
た子もあり、舌がヒリヒリすると驚いていま
した。養父市の特産品である朝倉山椒を身近
に感じることができたことと思います。

《 １・３年生 給食指導 》

５月１０日に１年生、１６日に３年生が羽渕栄養教諭にお世話になり給食指導を受けまし
た。１年生は、給食前にしっかりと手を洗い、身支度をすることと、良い姿勢で食べること
について学びました。さっそく姿勢に気をつけて食べる様子が見られました。３年生は、旬
の食べ物について学びました。山椒の葉を手のひらにはさんでたたくとよい香りがすること
や、わかめを熱湯につけると鮮やかな緑色になることなどを体験しました。


