
３年生給食指導（１１月２２日）

３年生が羽渕栄養教諭から給食

指導を受けました。

今日のテーマは「お米のいいと

ころを知ろう」です。米作りを

体験している３年生にぴったり

のテーマです。

「お米のいいところは？」とい

う質問に対し、たくさんの意見

が出ました。

一口サイズのおにぎりをよく噛

んで味わいました。日本人の主

食である米を大切にしていきた

いと思います。


