
２年生給食指導（７月２日）

給食センター羽渕栄養教諭による２年生の

給食指導がありました。

この日のテーマは「旬の野菜」でした。

旬の野菜には

①味がよい

②栄養いっぱい

③安い

といったメリットがあります。

はてなボックスに入っている野菜の名前を当てるクイズを行いました。


