
１年生５才児合同運動遊び（１０月４日）  

 

 

 

幼小連携の一貫として、１年生

と童和こども園５才児との合同

運動遊びが行われました。 

 

この日のテーマは「走る」。  

色々な走り方でリレーを楽しみ

ました。 

 

 

 

 

 

 

【ぞうきんがけリレー】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　　　　　　　　【カンガルージャンプ】 

 

 

 

【タオルを頭にのせて】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          　　【タオルを足の下に敷いて】 

 



 

【四つん這いリレー】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　　　　　　　　　　　　　【手押し車】 

 

 

 

 

 

回転する縄のくぐり抜けにも挑

戦しました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夢中で体を動かし、あっと

いう間の４５分間でした。 

 


