
プール水泳開始～３・４年生～（６月２０日）  

 

 

 

 

 

いよいよ３・４年生のプール割当日

がやってきました。楽しみにしてい

ただけあって、子ども達も嬉しそう

でした。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

準備体操、シャータイムの後は、バ

ディの確認をしました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

では、いよいよプールに入ります。自

分に水をかけたり、友だちに水をかけ

てたりして体を慣らしました。  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ペアでジャンケンをして、勝った人は

負けた人に引っ張ってもらいながら、

反対側まで運んでもらいます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

続いては、「手つなぎ鬼」をしました。

３年生からも４年生からも２名ずつ

鬼を決めてスタートしました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

限られたエリアでの「手つなぎ鬼」で

あり、水の中を動くという不便さも相

まって、どんどんと追い込んでいまし

た。  

 

 

 

 

 

 

これでプール水泳開始の６月１８日（水）から全学年が入ることができまし

た。今後もプール割り当て時間割表に従って進めています。  


