
校内マラソン大会（１１月５日）  

 

 

 

いよいよマラソン大会の日がやってき

ました。大休憩の時間のマラソン練習、

朝の自主練習、家での自主トレーニン

グなど、その成果を発揮する日です。

天気もよし！応援の方々もたくさん来

ていただけてました。  

 

 

 

 

 

まずは、準備体操！こうしている間

も、少しずつ緊張が押し寄せている

子もいたようです。しっかり動いて、

緊張も吹き飛ばそう！  

 

 

 

 

 

 

最初は、「低学年の部」がスタートし

ました。グラウンドを１周した後、校

地を出て行き、市道、農道へと移って

います。  

 

 

 



 

 

市道から農道へと移っていきます。ペ

ースを落とさずに、頑張っている子ど

も達です。沿道の応援もありがたいで

す。  

 

 

 

 

 

最後は、校門からのスロープを駆け

上がれば、ゴールはもうすぐです。

最後まで頑張る姿が素晴らしかった

です。  

 

 

 

 

 

 

続いて、「中学年の部」がスタートで

す。中学年は、１，４００ｍを走り

ます。その分、スタート後のグラウ

ンドの周回も低学年より多いです。  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

農道を抜けて、この角を曲がれば、

いよいよ最後の上り坂に向かいます。

粘り強さが試される坂です。頑張れ！ 

 

 

 

 

 

 

 

坂道を上れば、いよいよグラウンド

へ向かいます。グラウンドからの暖

かい声援が背中を押してくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後は「高学年の部」です。高学年

は、１，８００ｍを走ります。低・

中学年が走っていた農道コースを２

周回ります。意気揚々とグラウンド

を出て行きました。  

 

 

 

 



 

 

 

最後の上り坂の一歩手前です。この

あたりから熾烈な争いと過酷なコー

スとなっていきます。頑張る姿が素

晴らしい！  

 

 

 

 

 

さあ、いよいよゴールです。最後ま

で頑張りました！参加者は全員完走

しました。ゴール後の顔は、疲れて

いるのは当然ですが、走りきった清

々しい顔がありました。  

自分と仲間、応援してくれた皆様に

に拍手と感謝を！  


