
スクールカウンセラーによるこころの授業　２年生  

（１月１６日）  

 

 

 

２年生では、スクールカウンセラーの

先生に「ふわふわ言葉とちくちく言葉」

というテーマでこころの授業をしてい

ただきました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ふわふわ言葉」って、どんな言葉か

な？「チクチク言葉」って、どんな言

葉かな？みんなで出し合いました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

次に、シチュエーションを設定し、「こ

んなとき、どういう？」を考えました。

こういう時、どのような言葉を使えば

いいのかな？  

 

 

 

 

 

 

 

これもみんなで出し合って、よりよい

ものを考えました。普段の生活の中で

も、ぜひ心がけていけるといいですね。 

 


