
６年生　調理実習（２月１７日）  

 

 

６年生は、これまでお世話になって

きた高柳小学校、先生方、在校生の

みんな…と大変お世話になったこと

から、「恩返し企画」として、「スイ

ートポテト」を作って、先生方に食

べていただく企画を考えました。  

 

 

 

 

 

まずは、サツマイモを洗う作業からス

タートです。みんなの気持ちが伝わる

といいですね。  

 

 

 

 

 

 

 

 

続いて、切っていきます。包丁の扱い

にも慣れており、６年間の学習の成果

が見えてきます。  

 

 

 

 



 

 

 

次に、切ったサツマイモを茹でていき

ます。茹でながら、何を考えているの

かな？もちろん、お世話になった先生

方のことでしょう。  

 

 

 

 

 

 

 

茹でている間に、自分が渡す先生へ

のメッセージを書きます。心のこも

ったメッセージをありがとうござい

ました。  

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ茹で上がったら、潰していき

ます。この作業によって、完成品の口

当たりが変わってきます。少しゴツゴ

ツした感じかな？それとも、きめ細や

かなしっとりした感じかな？  

 

 

 



 

 

 

あとはアルミのカップに入れて、オ

ーブントースターでこんがり焼きま

す。６年間の調理の全てがこもった

「スイートポテト」になりますよう

に…。  

 

 

 

 

 

 

 

「ALTの先生」にも食べてもらいまし

た。ただ渡すだけではありません。温

かいメッセージとともにいただきまし

た。  

 

 

 

 

 

 

 

低学年の担任の先生にも食べていただ

きました。優しい６年生の気持ちの伝

わる味でした。ごちそうさまでした!! 

 


