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 体育大会を開催して、１週間が経とうとしています。夕方にふと空を見上げると、

「いわし雲」や「さば雲」を見かけるようになり、吹く風にも秋の気配を感じるよう

になりました。この夏のあの暑さがどのくらいだったか、その記憶も少しずつ薄らぎ

始めているのが不思議です。 

 昨年度と同様、今回の体育大会も、前日までの雨により会場設営

を当日の朝に行うことになりました。朝早くから、ライン引きをは

じめ、グラウンドへの土入れ、本部席や生徒席用のテント建て、放

送器具の設置等の作業を行っていると、保護者席用のテントを建て

に来られた保護者の方々からたくさん声をかけていただきました。

元気をいただき、ありがたかったです。 

 当日は、すっきりとした秋空のもと、心地よい風が時折吹く絶好

の体育大会日和になりました。軽快なリズムによる「ＥＸダンス体

操」で始まった各種競技の中で、生徒たちのきびきびとした姿勢、声をかけあって取

り組む楽しそうな表情、競技の結果に対して素直に喜んで万歳する姿や相手を称えて

にこやかに拍手をする姿、走ったり跳んだり投げたりする力強い動きなど、様々な場

面で養父中生のよさを感じ、大いに一体感を得ることができました。  

 生徒会のスローガン「燦然 ～１７３人の Youthful days」のもと、「一生懸命はか

っこいい」を合い言葉に今年度の体育大会をみんなで創り上げてきました。一生懸命

さに加えて、楽しく生き生きと仲間とともに取り組む姿勢が一丸となり、養父中らし

い勢いが出てきていることをうれしく思います。記録として撮影している写真やビデ

オからもその勢いが十分に伝わってくるほどです。 

 そんな生徒たちの勢いをいつも支えてくださっている保護者の皆様に改めて厚くお

礼申しあげます。また、次のドラマに向かって「養父中ブランディング計画」をさら

に展開させていきますので、今後ともご理解とお力添えをいただきますよう、よろし

くお願いいたします。 
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体育大会２０２３ 
一生懸命は 

ほんまにかっこいい 

教育実習生とともに 

９月６日(水)から、本校ＯＢである〇〇〇

〇さん(国語)、〇〇〇〇さん(英語)が教育実

習に取り組んでいます。 

どちらも２年生の学級に所属し、過日の体

育大会にも参加するなど、日々、生徒たちに

積極的にかかわってくれています。実習期間

は２８日(木)までです。 

２人とも「養父中は楽しい！」と言ってく

れるので、非常にうれしいです。 

薬物乱用防止教室の開催 

１４日(木)、養父保護区保護司会様により

「薬物乱用防止教室」が２年生を対象に行わ

れました。身近に潜む薬物の危険性はもちろ

んのこと、エナジードリンク等によるカフェ

インや市販薬の過剰摂取（オーバードーズ）

の社会問題化についても学びました。 

危ない勧誘からは、とにかく「逃げる！」

が鉄則とのこと。賢い大人になりましょう。 

パティシエさん、来る！ 

今年度も、カタシマ様とコラボして、３年

生が美術の時間に「新作ケーキ開発」の授業 

を行います。今日１５日

(金)はその第１回目。３

年生の目がいつも以上に

キラキラしていました。 


