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６年生の中学校登校について（年間３回実施） 

「中１ギャップ」。６年生が中学校へ進学した際、これまでの小学校生活とは異なる新しい環境や生活

スタイルなどになじめず、授業についていけなくなったり、不登校やいじめが起こったりする現象のこと

です。小中一貫教育を推進していく上で大きな課題となるのが、中１ギャップをいかに緩和し、小学校生

活と中学校生活をスムーズに接続していくのか、ということです。 

八鹿青渓校区では、６年生による中学校登校日を１年間に３回設定しています。中学校生活を体験する

ことにより、不安を軽減し、見通しを持って進学できるようにする取組です。中学校でともに学ぶことに

なる他校の仲間とのつながりが生まれることも期待しています。今年度は、すでに６月と１０月の２回、

６年生の中学校登校を実施しました。 

■ 第１回６年生登校 ６月２０日（火） 

少し緊張した顔つきで八鹿青渓校区４小学校の６年生が集まりました。来年度、八鹿青渓中に進学す

れば同じ教室で学ぶことになる仲間です。６５名の６年生が２クラスに分かれて、授業だけでなく、給

食や清掃も含めて中学校での一日を過ごしました。 
 

合同の学級活動。中学校登校での
最初の授業です。６年生の背中に
緊張感を感じます。 

中学校の先生による数学の授業。
楽しみながら中学校の学習をちょ
っと先取りします。 

中学生といっしょに八鹿青渓中伝
統の貫徹清掃を体験。そうじのペ
ースに一生懸命ついていきます 

 
６年生にとっては、初めての環境での濃密な１日でした。少し未来の体験をした 1日です。多くの刺

激を受け、１年先の自分を考える機会になりました。 

■ 第２回６年生登校 １０月３１日（火） 

１０月には２回目の中学校登校を行いました。卒業まで半年を切った６年生。中学校生活への期待や

不安が具体的に感じられるようになる時期です。午前中は家庭科・理科・音楽・保健体育の４教科の授

業を行いました。午後は八鹿青渓中学校の校歌を教わりました。 
 

理科の授業。楽しみながら科学を
学び、中学校ならではの専門性の
ある授業を体験しました。 

中学２年生に教わる６年生。こう
したふれあいの時間が、６年生の
安心感を大きくします。 

中学校の校歌を歌う６年生。中学
校生活への楽しみが広がります。 



中学校２年生が６年生に丁寧に指導する様子に頼もしさを感じます。「思いやり」と「憧れ」。校種を

超えて未来の先輩と後輩がつながることが、小学生と中学生の間にあるギャップを埋めていくように

感じました。 

中学校生活は、授業ひとつを取り上げても、教科担任制であることや授業内容の専門性の高さ、授業

のペース、５０分授業であることなど、小学校とは異なる部分がたくさんあります。６年生は実際に中

学校での生活を体験することで不安を軽減し、来たる中学校生活へ向けて心の準備を始めています。 

第３回６年生登校は、令和６年１月２３日（火）に実施します。この日は八鹿青渓中学校入学説

明会も開催します。 
 

生き生きと表現する児童生徒の育成 

 まなび部会では、児童生徒の「学力向上」を目的として取組を継続してきました。今年度は校区の児童

生徒の実態や課題を踏まえて「生き生きと表現する児童生徒の育成」をテーマに掲げました。校内研修等

と関連づけながら、各校で児童生徒の表現力育成に関わる取組を実践しています。 
 

【各校における取組の報告より】 

・ 朝の会（朝学活）や帰りの会（終学活）を活用して表現の場を設定。スピーチタイムやペアトー

クの時間を設けるなど。各校で方法も内容も多様な表現活動の実践が行われている。 

・ 授業でもペアトークやグループトークは盛んに行われている。解き語りやガイド学習など、特色

のある表現活動により、学びを深めている。 

・ 学期終わりの「がんばり発表」や交流する場としての「対話タイム」など、全校的な表現の場を

設けている学校もある。 

 

教員の資質向上について 

今年度の八鹿青渓校区小中一貫教育では、小学校と中学校の教員が交流することで相互に教育技術を

高めることを重点目標にしています。８月には、８つの講座・座談会を開設して「スキルアップ研修会」

を実施しました。小中それぞれの教員が自ら講師となって教育技術を伝えたり、共通の課題に対して意見

交流をしたりと、教員個々の課題意識に応じて資質向上を図る取組です。八鹿青渓校区の教員が交流を深

めるとともに、互いの専門性を活かして学び合う場となりました。 
 
 

【開設講座・座談会】体育講座、理科講座、音楽講座、英語講座、プログラミング講座、 

自治的諸活動座談会、スクールソーシャルワーカーとの座談会、生徒指導座談会 
 

器械運動の指導や補助の
仕方を学ぶ講座 

小学校におけるプログラ
ミング学習の講座 

理科の実験の指導につい
ての講座 

明るく伸びのある声で歌わ

せる指導についての講座 

 

冬休みに「そうあんくん お手伝い大作戦」に取り組みます 

 まもなく冬休みとなります。八鹿青渓校区の小中学校では、「冬休みそうあんくん 

お手伝い大作戦」に一斉に取り組み、進んでお手伝いが励行できる児童生徒をめざし

ます。家族や地域の一員としての自覚を持って取り組めるように、ご家庭で話し合っ

てください。ご協力をお願いします。 


