
 

10歳の区切り〜立誠式〜 

オープンスクールの際に、４年生は「立誠式」を行いまし

た。立誠式は、八鹿青渓校区小中一貫教育９年間の中では、

前期教育ステージ修了の儀式として位置付けています。 

人生を 10年ひと区切りで考えると、4年生のこどもたちは

人生最初の 10年を終えて、次の 10年に向かおうとしている

ことになります。 

立誠式には二つの意味があります。一つは、生まれてから

今日までをふり返る日であるということ。もう一つはこれか

らの自分について考える日であるということ。「育ててもら 

い、守られていた 10年」から「自立に向かう 10年」が始ま

ったのです。「自分でできることを自分でやっていく」と決

意する日です。「自分は自分を創っていく責任者」という言

葉が自覚できるのは、今からなのかもしれません。 

とても厳粛で、子どもたちの希望と感謝にあふれた清々し

い式でした。ひとりひとりが緊張感をもって「今がんばって

いること」と「自分の将来」について堂々と語りました。今

をしっかり生きることを積み重ねて、未来の自分を創ってい

く 10代への新しい歩みに、期待がふくらみました。 
 
 

今年度最後のオープンスクール  ２月７日 

  

 

今年度最後のオープンスクールを実施しました。 

積雪で足元の悪い中、保護者や地域の皆様多数にお越しいただき

ましたこと、心より感謝申し上げます。各学級・学年で、学習発

表・儀式・体験等、1年のまとめの時期にふさわしい授業を見てい

ただけたのではないかと思います。学年の仕上げとともに、次年度

に向けて子どもたちが着実なステップを踏むことができるよう、年

度内の残された時間を大切にしながら、さらに教育活動を充実させ

て参ります。 
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〜ふるさとを愛し 自らを高め 未来への道を切り拓く 八鹿青渓っ子の育成〜 

養父市の農業について劇・プレゼン・
クイズ等で発表（５年生） 

「10才のありがとう」の歌 

家族に感謝を伝えました 

2 年 大きくなったわたしたち １年 できるようになったこと 5 年 劇で表現 

6 年 今、私は ぼくは 



■ 豆腐づくり体験 【３年生】  ２月７日 

春に学級園を耕すところから始まった、八鹿浅黄の栽培で

す。ポットに豆をまいてから定植し、水やりや草取りをしてみ

んなで世話をしました。花が咲く前に一度鹿に上部を食べられ

ましたが、無事収穫して枝豆として食べることもできました。

ただし、豆腐づくりに使う分の豆は、学級園では収穫すること

ができませんでした。今年は、お世話になっている西垣さんの

畑でも、八鹿浅黄が思うように収穫できず、他から分けていた

だいたのだそうです。 

オープンスクールで、その貴重な八鹿浅黄を使った豆腐づくり

を体験させていただきました。西垣さんの他に３名の方が来てく

ださり、また保護者の方にも参加いただいて作業をしました。ミ

キサーですりつぶしたり、なべて煮立てて豆乳を絞ったり、絞り

かす（おから）を試食したりしながら楽しく作業が進んでいきま

した。その後は、温度管理をしたにがりを入れて固まれば完成で

す。どの班も大成功。レシピ通り、とっても美味しい豆腐ができ

ました。このあとは、１年のまとめです。 

 
 

■ 味噌づくりの見学 【3年生】 ２月６日 

３年生は高柳の「豊芽工房」へ味噌づくりの見学に行きまし

た。ここでは３年生が八鹿浅黄の活動でいつもお世話になってい

る西垣さんたち「養父市在来種研究会」の皆さんが、味噌づくり

をしておられます。ここでつくられるのは、もちろん幻の大豆”八

鹿浅黄”を使った味噌です。ねり機から、ミンチのようににゅるっ

と出てくる味噌を野球ボールかソフトボールくらいの大きさの玉

にして力強く樽に投げ入れておられました。空気が入らないよう

にするためだそうです。３年生から質問が出るたびに西垣さんが

「するどいなあ」とつぶやいてくださいます。大豆の栽培から関

わってきた 3年生、これまでの学習がつながって、学びが深まっ

ていることを感じました。仕込んだみそは８ヶ月の熟成を経て完

成するのだそうです。 

 

３月の行事予定 

3日 (月) 一斉下校 15:00 17日 (月) 大掃除・ワックスがけ 一斉下校 15:00 

4日 

5日 

(火) 

(水) 

児童朝会（児童会引継式） 

お話広場（中）6年生を送る会  

18日 (火) 給食最終日  

  
弁当日 19日 (水) 5年弁当日 卒業式準備    

5年生以外の下校 11:30、5年生 14:30 

6日 (木) ＰＴＡ合同委員会、引継ぎ会 19:30 20日 (木) 春分の日㊗ 

10日 (月) 委員会活動（最終） 21日 (金) 卒業証書授与式 4･5年一斉下校 11:30 

11日 (火) 全校朝会 立志の書収納式 15:00 24日 (月) 修了式 一斉下校 11：30 

12日 (水) お話広場（低） ありがとうの会 25日 (火) 春季休業日 （～４／６㈰） 

14日 (金) 児童後援会総会 19:30 
   

 

ぬらした布の袋で豆乳をこします 

美味しい豆腐ができあがりました 


