
 

「そうあんくんの日」の取組 5 月１４日からスタートしました 
  

養父市内の小・中・義務教育学校では、「そうあんくんの日」の取組を推進しています。「そうあんくん

の日」は、子どもたちが自ら課題を見つけ自主的・自律的な生活を送り「生きる力」を育むことをねらい

として設定しています。第２・第４水曜日に取り組みます。 

今年度も、お手伝いと読書に取り組ませたいと考えています。スタート後のおしらせとなりましたが、

ご家族の皆様のご理解とご協力をいただきますよう改めてお願いいたします。 

 

１ 今年度のスローガン 

「自分で考えて、よいと思うことをどんどんしよう」 

２ 取組の日時  ５月１４日（水）から、毎月第２、第４水曜日に取り組みます。 

３ 取組のしかたと「そうあんくんカード」への記入について 

（※お手数をおかけしますが１年生は慣れるまでお家の方といっしょに記入してください。） 

(1) 取り組むことを自分で決める（＊「することを自分で決めよう」の欄への記入） 

自分で課題を見つけることが主体性を育むことにつながります。発達段階や子どもの意欲に

応じて助言いただきながらも、「自分で決める」取組にしたいです。自分で決めて、やり遂げ

ることが大切です。低学年は親子で相談しながら進めてください。 

■ お手伝いと読書は必ず取り組むよう、子どもたちには伝えています。 

■ 「することを決めよう」の欄は３つに分けていますが、３つめはできる範囲で取り組ませ

てください。 

■ ３つめに挑戦できる人は 

① 自主学習、②体力づくり③メディアとのつきあい方等に取り組めるといいと思います。 

(2) 自分で決めたことをやってみる 

 子どもたちはできなかったことが「だんだん」できるようになっていきます。多くの場合、

親子で「いっしょにやってみる」過程や、「適切なアドバイス」を受けてできるようになる過

程が必要です。発達段階に応じて、自律・自立を促す子どもへの関わりをくふうしていただく

よう、お願いします。 

(3) 評価・ふりかえりをする 

■ お家の方で評価し、できたことには○をつけてください。 

■ 本人が、今日のふりかえり・感想を記入します。 

(4) 「お家の方からの一言」にご記入願います 

お手数ですが第４水曜日には、「お家の方からの一言」にご記入願います（＊お忙しい時はサ

インでもかまいません）。家族からの励ましや「ありがとう」の言葉は、子どもたちのよろこび

となります。「見てもらっている」「評価してもらっている」と実感できると、子どもたちはや

る気が出ます。 

３ 「そうあんくんカード」について 

■ 記入した「そうあんくんカード」は、翌日、学校に提出させてください。 

■  １年生は慣れるまで、お家の方といっしょに記入してください。 
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子どもたちの自主的・自律的な態度を身につけさせることをねらいとしていますが、この取組は、

保護者の皆様のご協力があってこそです。お忙しいところ、またお疲れのところご無理を言いますが、

お願いいたしします。当日できなかったときは、日をずらしていただいてもかまいません。 

 ５月１４日の「そうあんくんの日」の取組後の記録を見ると、「洗濯物たたみ」「食器洗い」「料理の

手伝い」「新聞取り」「風呂掃除」「トイレそうじ」「布団敷き」「タオルたたみ」「かたたたき」などが

ありました。時間のかかることでなくても、食器を流しに運んだり、くつをそろえたり、回覧板を届

けたり、といったちょっとしたことでもとても助かるものです。また、メディアとの上手なつきあい

方を家族で考える機会にもなればと思っています。６月以降もよろしくお願いします。 

 

■ 今年度の修学旅行と自然学校について 

４月 26 日に自然学校説明会、５月９日に修学旅行説明会をそれぞれ開催しました。ご参加いただ

いた保護者の皆様、ありがとうございました。どちらの行事も昨年同様、計画を進めています。参加

児童のご家庭には準備等、お手数をおかけしますがよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の行事予定 
2日 ㈪ 登校指導 

自然学校 
16日 ㈪ 登校指導 

クラブ活動（4～6年） 
3日 ㈫ 自然学校 

２年生６校時スタート 
17日 ㈫ 全校朝会 全校音楽 

こころの授業（5年）   
こころの授業（6年） 
プール掃除（6年 5･6校時） 

 
18日  

 
㈬  

八鹿小同窓会三役会 19:00 
おはなし広場（高） 
ようかっ子の日 一斉下校 13:30 

4日 ㈬ 自然学校 
お話広場（中） 一斉下校 15：00 

19日 
20日 

㈭ 
㈮ 

全校音楽 
オープンスクール（3～5校時） 

 
5日 
6日 

 
㈭ 
㈮ 

歯科検診（2･4･6年） 
自然学校 
自然学校（5年 YBファブで下校） 

 
21日  

 
㈯  

はっちゃけタイム（全校音楽） 
1年学 P「親子の集い」AM 
3年学 P「親子の集い」PM 

10日 ㈫ 児童朝会 
赤米田植え（5年） 
租税教室（6年） 

24日 
25日 

㈫ 
㈬ 

音楽朝会 
おはなし広場（低） 
生きもの調査 小佐地区（3年） 

11日 ㈬ おはなしレストラン     
 
そうあんくんの日 一斉下校 15:00   

そうあんくんの日 一斉下校 15:00 26日 ㈭ 4年社会見学（クリーンセンター、上下水道） 

12日 
 
13日  

㈭ 
 
㈮ 

歯科検診（1･3･5年） 
歯科指導（2･6年） 
赤米田植え（予備日） 
八鹿小児童後援会総会 19:30 

27日 
30日 

㈮ 
月 

民生委員・児童委員との懇談会 
委員会活動（5･6年） 

修学旅行（６年生） 
 
(1) 日時 5月 2９日（木）〜３０日（金） 

(2) 行き先 広島方面   

平和記念公園、平和記念資料

館、広島市江波山気象官（サイ

エンスショー）、宮島厳島神社、

福山市「みろくの里」 

 

平和への願いを強く感じることができる広

島の地で、戦争や、今の世界の状況、平和に

ついて考えます。 

 

自然学校（５年生）※八鹿・関宮５校連合で実施 
 
(1) 日時 ６月 2日（月）〜６月６日（金） 

(2) 場所 あけのべ自然学校、県立円山川公苑 

休暇村竹野海岸、竹野スノーケルセンター 

(3) 活動プログラム 

1日目 開校式、竹野海岸磯観察 

2日目 カヌー・カヤック・カッター実習、あけのべ入所 

3日目 野外炊飯、キャンプファイヤー 

4日目 氷ノ山登山 

5日目 坑道探検、クラフト、閉校式 

４泊５日の自然体験活動を行います。但馬の自然の中で、自

立・協働・共生・創造の心や態度を育てます。 


